
www.bazelet-pharma.co.il

מוקד מרכז הדרכה ארצי
072-27-47-870
info@bazelet-n.com

י צ ר א ת  ו נ מ ז ה ז  כ ר מ
072-22-11-500
service@bazelet-n.com

טבלת מעקב למציאת איזון אישי וקביעת מינון 
יום 7יום 6יום 5יום 4יום 3יום 2יום 1

תאריך:

מינון:

כאב:
עוצמה )1-10(

שינה:
עזר/עזר חלקית

בחילות:
)1-10(

תיאבון:
עזר

שעות

תופעות שליליות:
סחרחורת

הקאות
אי שקט

בלבול

אחר


